
Dr.Recella 講習

ドクターリセラ入門編①～⑦ 結果に差が出る!!基礎知識プログラム

Dr.Recella 製品アドバイザー認定証

学ぶたび、自信は確信へ。知識のアップデートはもちろん、
迷った時に「何度でも振り返ることのできる場所」としてご活用ください。

α Gri-XⓇの開発背景、特長、
ベーシックケア製品解説

ドクターリセラ入門編①～⑦ （3日間連続）を全て受講いただいたADSサロン様に
より自信を持ってお客様にご案内いただけるよう、
講習会を通して知識を習得された証として
「Dr.Recella製品アドバイザー認定証」を贈呈しています。
※認定証の発行には、所定の「受講のルール」達成が必要です。
※現SFCの方も、上記の講習を受講いただくと「Dr.Recella 製品アドバイザー認定証」を発行いたします。

必要な時に思い出せる内容だと
感じました !

知りたい情報が整理されていて
全体的に分かりやすかったです。

①α Gri-X®講習

製品解説（美容液・美容クリーム・シー
トマスク・日焼け止め・ボディー他）

②アクアヴィーナス講習

ADSの特長、注意点、製品解説
③ステップ1・2講習

美容機器の特長、業務用製品解説
（パック含む）、サロンケアデモンス
トレーション

④サロンケア講習

エイジングケアの考え方、
製品解説

⑤リセラ ディーヴァ講習

肌にやさしいメイク製品の特長、
製品解説

⑥ヴィ  プランツ講習

インナーケアの考え方、製品解説
⑦インナーケア講習

受講した
サロン様のお声

□ サロンの信頼度UP
□ 新規サロン様でも始めやすい
✓
✓

詳細はこちら▼

受講者の
製品アドバイザー　取得率

90％
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約3時間

約3時間

約2時間
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カウンセリング編①～⑥ スキル、お客様満足度UPプログラム

カウンセリングの本質、組み立て方、デモンストレーション

私は伝えるのがすごく苦手なのですが、
10分という短時間でのカウンセリングが
とてもわかりやすく学びになりま
した。自分でも伝えていけるよう
に知識をつけていきたいです！

実際にデモンストレーションも聞くことが
できてイメージが湧きました。
今まで自己流でしたが、改めて
根本的な部分から教えていた
だけたので再構築できました。

①【入門編・考え方と伝え方】講習

〈新規顧客向け〉
トラブル別カウンセリングの流れ（主に炎症トラブル）
※座学は②④共通、④のみ2日目にロープレ実施

②【新規：製品編・アクア・リセラ ディーヴァ】講習
④【新規：実践編・アクア・リセラ ディーヴァ】講習

〈新規顧客向け〉
肌再生理論に基づいたカウンセリング
※座学は③⑤共通、⑤のみ2日目にロープレ実施

③【新規：製品編・ADS】講習
⑤【新規：実践編・ADS】講習

受講した
サロン様のお声

探求編 知識と技術を深め、サロンワークの質を高めるプログラム

肌トラブルに合わせた製品活用方法

それぞれのアイテムが身体にどの
ように働きかけるのか、また
痩せるまでの流れの説明が
分かりやすかったです。

肌の構造の知識を身につける事は、カウンセリング
に直結したり、なぜ肌トラブルが起きている
のかを知る事にもつながると感じました。肌
の知識がいかに重要なのかを理解できました。

■アクア・リセラ ディーヴァ続編
【肌トラブル別・製品活用法】講習

全身のアンチエイジング対策、
栄養素、製品解説

■リボディー・プロ
【体内アンチエイジング・栄養素】講習

季節ごとの肌状態、肌ダメージ、
ホームケアのポイント、製品解説

■季節肌（春夏）（秋冬）講習

改善後の肌を維持するケア方法

■ステップ1・2続編
【ADSメンテナンス】講習

皮膚の働きや構造、表皮・真皮の知識、
健康な肌状態、健康な肌を保つためのポイント

■肌の基礎知識講習※

受講した
サロン様のお声

《リボディー・プロ講習》 《肌の基礎知識講習》

年齢肌のメイク方法
■ヴィ プランツ続編講習

〈既存顧客向け〉
中間カウンセリングの目的、方法、
顧客管理、カルテ管理方法解説

⑥【中間:リピート編】講習

※エステティシャン未経験の方は受講必須
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約1.5時間

約3時間
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※【必須】初回は①を受講ください。②～⑤は①を基に進行します。

約6時間
（ ）約3時間
×2日間



ADSサロン向け フローチャート

肌の基礎知識講習
※エステティシャン未経験の方は受講必須
※基礎を復習したい方も受講可能

ドクターリセラ入門編①～⑦

※ドクターリセラ入門編7種受講後、以下講習受講可能

カウンセリング講習②or④・③or⑤
※【必須】事前にカウンセリング①をご受講ください。カウンセリング①の内容をベースに進めます。

より学びたい方
リボディー・プロ
【体内アンチエイジング・栄養素】講習

季節肌（春夏）（秋冬）講習

カウンセリング⑥【中間：リピート編】講習

アクア・リセラ ディーヴァ続編
【肌トラブル別・製品活用法】講習

ステップ1・2続編【ADSメンテナンス】講習

探求編

探求編

カウンセリング編

以下のルールに沿ってご受講くださいますようお願いいたします。
・カメラONでのご受講：表情が確認できる状態でご受講ください。
・10分以上の遅刻・早退・離席はお控えください。
・講習会アンケート：各講習会のアンケートを翌日中までに必ずご提出ください。

受講の
ルール


