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新入社員が身を持って体感　

ドクターリセラ㈱では、新入社員を対象に、社員研修の一環として島根県江津市にある

代表取締役社長・奥迫哲也の実家での農業研修を行っております。

目的は、農業体験を通して、ひとつの作物を作ることでも多くの過程を経てできているということ

を共同作業で体感し、食への感謝、それを作る人々への想いを体で感じて感謝力を養い、4名ずつ

グループになり、研修・宿泊を行うことで、他の人への思いやり、気づきのレベルを上げることを

目的としています。

田植えにいたるまでの準備と同時に、地域貢献として、公民館周辺の草取り、代表の奥迫も幼い頃

からお世話になっている近所のお寺「光善寺」の草取り、早朝からご住職さんから説法を聞かせて

いただくことや当社が設立・運営する福祉施設「グループホーム・ひのき」の入居者の方と一緒に

体操や歌を歌ったりの交流や施設内の掃除を行います。

初めての体験を通して、工夫することや辛抱強さを学び、農業研修を通して規則正しい生活を送る

ことの大切さを実感できる研修内容です。この様子は毎年地元のテレビや新聞でも報道されています。

＜PR に関するお問い合わせ＞

ドクターリセラ㈱広報部／佐々木絵理（ささきえり）

TEL 06-6990-4700 / FAX 06-6990-4880

〒533-0033　大阪府大阪市東淀川区東中島 1-7-17（本社）

　　http://www.dr-recella.com 

食や人への感謝あふれる農業研修

【研修内容】

5：30　起床

6：00　「波積の里ふれあいホール」
　　　　までウォーキングと草むしり
　　　　近所のお寺での説法の拝聴

7：00　朝食準備

19：00　夕食（自分たちで調理します）

21：30　就寝

9：00～

18：00

農作業

8：00　朝食

▲農作業を行うドクターリセラの新入社員たち

※研修の一部 (予定 )です。
2010 年入社の新入社員の研修は 5/6 ～ 5/19 です。

研修の様子を取材頂くことができます。

詳しくは下記にお問い合わせ下さい。

■研修場所：島根県江津市～代表　奥迫の実家にて～

（自分たちで調理します）

夕食の材料の山菜採り
(自分達で食材を調達します )

スキンケアを通して 幸せの輪を広げる

スキンケアを通して 幸せの輪を広げる


